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1 EINFUHRUNG
Im Rahmen des Projektes ,Klimawandel trifft Naturpark-Schule* werden Exkursionen in die

Naturparke durchgefiihrt. Dabei sollen die phanologischen Beobachtungen im Zentrum stehen. Ziel
der Beobachtungen ist es, den Verlauf der Natur zu verstehen und eventuell auch wéhrend der
Exkursion mit Hilfe der Naturkalender App zu dokumentieren. So kann in den kommenden Jahren die
gleiche Pflanze oder der gleiche Baum erneut besucht und beobachtet werden und so
Veranderungen im Jahresverlauf verglichen werden.

Das Handbuch enthélt eine detaillierte Beschreibung der phénologischen Jahreszeiten im Friihling
und Sommer sowie phénologische Phasenbeschreibungen. AulRerdem sind Aktionsideen zu Bl&ttern,
Bliten und Bestauberinsekten im hinteren Teil des Dokuments enthalten.

Im Anhang finden sich die Arten der Hecke in unterschiedlichen Erscheinungsformen, diese kénnen
ausgedruckt und z.B. als K&rtchen laminiert werden und in vielfaltiger Weise in die phanologische

Arbeit integriert werden.

2 PHANOLOGISCHE JAHRESZEITEN (FRUHLING/SOMMER)

2.1 VORFRUHLING

Das phénologische Jahr beginnt mit dem Vorfrihling, der von der ersten Bliite von Schneegldckchen
und Salweide und in den alpinen Lagen durch den Austrieb des Bergahorns, angezeigt wird. Weitere
Zeigerpflanzen, die blihen sind Frihlingsknotenblume, Wohlriechendes Veilchen, Huflattich,
Leberbliimchen und Dirndlstrauch. Die ersten Zitronenfalter und Kleinen Fiichse fliegen umher und
auch die Honigbienen bereiten mit den Reinigungsfligen mancherorts eine schmutzige

Uberraschung.

2.2 ERSTFRUHLING

Der Erstfrihling &uRert sich durch die Blite von Forsythie. Die Buschwindrdschen 6ffnen ihre Bliten.
An den dicken braunen Knospen der Rosskastanie kann man gut den Austrieb mit seinen griinen
Spitzen beobachten. Die Larche entfaltet ihre Nadeln. Schlehdorn und Berg-Ahorn blihen und bald
darauf entfalten Vogelbeere und Rosskastanie ihre Blatter. Mit der Blattentfaltung der Hangebirke ist
oft auch schon der Beginn der Blite zu beobachten. Nun beginnen sich die Walder in einen
grunlichen Schimmer zu tauchen, die Rotbuchen zeigen die Blattentfaltung.

Im Obstgarten treibt recht bald zu Beginn des Erstfriihlings der Apfel aus, spater blihen Marille,
Kirsche, Pflaume, Ribisel und Birne. Bei den Weinreben kann an den Schnittstellen das erste Bluten

beobachtet werden.
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2.3 VOLLFRUHLING

Der Vollfrihling ist durch die Blute von Kulturapfel und die Blattentfaltung der Stiel-Eiche
gekennzeichnet. Auf den Feldern macht sich das leuchtende Gelb der beginnenden Rapsblute breit.
Die SuRkirsche und spater auch die Birne beenden ihre Blite. An den Fichten sind die Maitriebe zu
sehen. Rosskastanie, Flieder, Walderdbeere und Vogelbeere bliihen. Die Robinie entfaltet ihre
Blatter. Bei Winterroggen und Wintergerste kann der Beginn des Ahrenschiebens beobachtet

werden.

2.4 FRUHSOMMER

Der Frithsommer wird vom Bliihbeginn des Schwarzen Holunders angezeigt. Nun kdnnen die Bliten
fur Sirup angesetzt werden. AuRerdem blihen der WeilRdorn und die ersten Gréaser. Jetzt ist auch die
Zeit der Heuernte und fiir viele Allergiker der Beginn der Heuschnupfen-Saison. An den Weinreben
Offnen sich die Bluten und bei der Sonnenblume kann das Stadium der Knospenbildung beobachtet

werden.

2.5 HOCHSOMMER
Im Hochsommer bliiht nun auch die Winterlinde und der Mais, beim Wein ist das Ende der Blite

erreicht, ansonsten ist der Hochsommer schon von der Fruchtreife einiger Zeigerpflanzen gepréagt. In
den Garten reifen Johannisbeeren, Marillen und StRkirschen. In der freien Natur finden sich reife
Walderdbeeren und Heidelbeeren.

Bei den Getreiden treten hintereinander Milchreife und Gelbreife ein, die Wintergerste erlangt sogar
die Vollreife und wird schon geerntet. Auch der Raps erreicht das Stadium der Vollreife und wird

geerntet.

2.6 SPATSOMMER

Im Spatsommer reifen die Friichte von Frihapfel, Friihzwetschke und Vogelbeere. AulRerdem werden

die Getreide reif und die Felder werden geerntet.

3 PHANOLOGISCHE PHASEN IM FRUHLING/SOMMER

3.1 KNOSPENAUFBRUCH/AUSTRIEB _
Die ersten grinen Blattspitzen schauen aus den e N

angeschwollenen Blattknospen an mindestens drei

Stellen der Pflanze hervor.
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3.2 BLATT-/NADELENTFALTUNG/MAITRIEB DER FICHTE
Die ersten Blatter sind an mindestens drei Stellen des zu

beobachtenden Objekts vollstandig entfaltet, entrollt, und bis
zum Blattgrund bzw. Blattstiel ganz aus der Blattanlage

herausgeschoben, so dass sie zwar schon ihre endgtiltige Form,

aber noch nicht die endgltige GroRe haben.
Bei der Larche beginnen sich die zuné&chst bis zur Spitze
geschlossenen Nadelbuschel an mindestens drei Stellen zu

spreizen.

Beim Maitrieb der Fichte sind die ersten Knospen an
mindestens drei Stellen des zu beobachtenden Objekts
aufgerissen und die Hdlle im Abfallen begriffen. Die frischen

hellgriinen Nadeln sind noch gebiindelt, nicht gespreizt.

3.3 ERSTE BLUTE/BLUHBEGINN
Erste Bllten sind vollstdndig an mindestens 3 Stellen des zu

beobachtenden Objekts gedffnet, so dass die StaubgefaRe
(Antheren) zwischen den entfalteten Blutenblattern sichtbar
sind und Pollen abgegeben werden. Bei den Kétzchentrégern
und den Grésern, die keine Blutenblétter von gewdhnlichem
Aussehen haben, mussen die Antheren heraushédngen und
stduben. Das Heraushangen der Antheren geschieht im
Allgemeinen schon ein bis drei Tage vor dem Stauben (Offnen
der Antheren), also nicht zu fruh eintragen.

Das Stauben kann gut festgestellt werden, indem man mit dem

Finger gegen die Katzchen schnippt oder mit einem dunklen

Gegenstand, zum Beispiel einem Stiick Holz oder schwarzem Papier, leicht gegen die Katzchen

schlagt, wodurch sich Pollen am Gegenstand zeigt.

i

Exkursionen ,,Klimawandel trifft Naturpark — Schule*

Seite 4 von 15



Bliro LACON

3.4 BEGINN FRUCHTREIFE
Erste Reife von normalen, gesunden Frichten an mindestens 3 Stellen des zu beobachtenden

Objekts.

Bei saftigen Friichten bspw. Vogelbeere ist dies der Zeitpunkt
der vollstdandigen und endgultigen Verfarbung. Beim
Schwarzen Holunder ist der Beginn der Fruchtreife, wenn alle

Beeren der am weitesten entwickelten Dolden verfarbt sind.

Bei trockenhé&utigen Fruchten wie der Rosskastanie und der
Buchecker ist der Zeitpunkt des spontanen Aufplatzens der Hulle und des Abfallens der Samen

wichtig. Die Samen mussen also ohne Hille zu Boden fallen.

4 SPIELE UND AKTIONEN

4.1 HECKE ORDNEN

MATERIAL
- Heckenkarten (Name, Blatt, Blute, Frucht, Knospe) — siehe Anhang

SPIELABLAUF

Jede:r Schuler:in bekommt verschiedene Heckenkarten. Fir jingere oder ungelibte Schiler:innen
werden leichtere Karten ausgewahlt, zum Beispiel Name und Blatt. Diese werden mit Hilfe der
Alutafeln bei der Hecke oder im Naturpark (Wald) zugeordnet.

Das Spiel kann schwieriger gestaltet werden, indem man mehr Heckenkarten zur Verfugung stellt.

4.2 NEKTARSPIEL
MATERIAL
- kleine bunte Trinkbecher
- Einwegspritzen
- groRere Schussel

- Wasser

SPIELABLAUF
Die Schiler:innen werden in 4 bis 5 gleich grof3e Gruppen aufgeteilt. Danach bekommt jede Gruppe

einen bunten Becher (Bliite) und eine Einwegspritze (Mundwerkzeug der Insekten). Die Becher
werden mit jeweils gleich viel Wasser geflllt, die gro3ere Schissel leer im gleichen Abstand zu den

Gruppen in der Mitte aufgestellt (Bienenstock). Die Spielleitung gibt nun das Kommando und jeweils
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eine:r jeder Gruppe fullt nun die Spritze mit Wasser aus dem bunten Becher und lauft zur groRen
Schiissel in der Mitte. Dort wird die Spritze entleert, jetzt lauft die/der Schiler:in zurick zu

ihrer/seiner Gruppe (Blute). Mit ,,abschlagen® erfolgt der Wechsel der Schiiler:innen.

4.3 FALTANLEITUNG ZUR BLATTENTFALTUNG
MATERIAL
- Faltanleitung Blatt (siehe Anhang)

- Scheren

ABLAUF

Jedes Kind bekommt die ausgedruckte Faltanleitung. Die Blatter werden mit Scheren ausgeschnitten
und an den vorgesehenen Linien (wie eine Hexentreppe) gefaltet. Zuerst die Mittellinie und dann die
Querlinien. Wenn das Blatt kleinstmdglich zusammengefaltet ist, kann es von einer kurzen Seite zur
anderen kurzen Seite aufgerollt werden.

In dieser Form verstecken sich die Blatter im Winter in den Knospen.

4.4 FRUHLINGSARMBAND

MATERIAL
- Dickes Klebeband

- Bluten, Blatter

ANLEITUNG:
https://www.tiktok.com/@mamiblock youtube/video/7488781166552616214 (ab 00:45)

4.5 POLLENSAMMELSPIEL
MATERIAL
- Gelbe Kugeln/gelb angemalte Bockerl/Nisse/Gallen etc.

- Eierkarton oder Schiissel als Bienenstock

SPIELABLAUF

Es werden 2 Gruppen gebildet und hinter einer Startlinie positioniert. Jede Gruppe steht wie beim
Staffellauf in einer Linie. In ca. 10-15 m Entfernung werden die Pollen in der Wiese auf 1-2m?2 verteilt.
Auf das Kommando ,,Ist der Bienenstock (Eierkarton/Schissel) bereit zum Abflug?* starten die ersten

der Staffel los, sammeln eine Polle ein und bringen diese in den Bienenstock. Dann l&auft das néchste
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Kind/fliegt die nachste Biene aus. Wessen Bienenstock als erstes voll ist, hat gewonnen/oder welcher

Bienenstock die meisten Pollen gesammelt hat, hat gewonnen.

4.6 PHANOLOGISCHE VIERTEL STUNDE

MATERIAL
- PDFs Phénologische Viertelstunde & Ph&nologische Viertelstunde Begleittext

5 ABSCHLUSS
Wir freuen uns sehr tber eure Fotos und Eindriicke von den Exkursionen! Bei Fragen kénnt ihr euch

jederzeit gerne unter der folgenden E-Mail-Adresse (mittermueller@lacon.at) melden.
Wir wiinschen euch viel SpaR bei den Beobachtungen und eine schéne Zeit mit den Schiler:innen.

6 ANHANG
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HECKE ORDNEN

6.1

Himbeere

Rubus idaeus
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o

Schlehe

Prunus spinosa
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Berberitze

Berberis vulgaris

Roter Hartriegel

Cornus sanguinea
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Schwarzer Holunder

Sambucus nigra

Faulbaum

Frangula alnus
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Wolliger Schneeball

Viburnum lantana

Hundsrose

Rosa canina
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Purpurweide

Salix purpurea
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Hasel

Corylus avellana

Salweide
Salix caprea
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6.2 FALTANLEITUNG BLATTENTFALTUNG
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